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Quels cursus suivre au lycée et en licence 

dans l’académie de Montpellier 

pour devenir professeur du second degré?
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Toutes les informations sont disponibles

• Site web de l’INSPE de l’Académie de Montpellier

https://inspe-academiedemontpellier.fr/

• Livret de formation (coordonnées des responsables)
https://inspe-academiedemontpellier.fr/images/PDF/LIVRET-INSPE-22-23.pdf
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Université de 
Nîmes
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La formation se fait au sein des masters MEEF

Métier de l’Education de l’Enseignement et de 

la Formation

Mention 2nd degré

MASTER +CONCOURS +STAGE
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L’offre de formation dans l’Académie de  Montpellier
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Chaque Fiche « Parcours » donne 

toutes les informations

• Localisation de la formation

• Présentation et Objectifs

• Modalités de recrutement

• Composantes 

d’enseignement

Responsables du parcours

Nombre de candidats : 992

Nombre de postes : 1035

Nombre de lauréats : 557

Taux de réussite moyen : 56%

46% des postes non pourvus



ESPE-LR / École supérieure du professorat et de l’éducation en Languedoc-Roussillon / 

Quelles compétences acquérir?

• Compétences Disciplinaires dans la ou les disciplines

CAPES bi disciplinaire : Histoire-Géographie, Physique-Chimie, Sciences de la vie et

de la terre,

CAPLP bi-tri disciplinaire : Lettres-Histoire Géographie, Anglais-Lettres, Espagnol-

Lettres, Mathématique-Physique-Chimie

• Compétences en didactique et en pédagogie

• Connaissance du système éducatif

• Savoir-faire professionnel

• Compétences en utilisation des outils numériques

• Compétences en Langues Etrangères

Il ne faut pas cloisonner ces compétences

mais les exploiter ensemble !
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Quelles compétences acquérir?

Le ministère les a défini dans le référentiel des compétences

professionnelles des métiers de l’éducation :

https://www.education.gouv.fr/le-referentiel-de-competences-

des-metiers-du-professorat-et-de-l-education-5753

Ce référentiel permet de bien identifier toutes les compétences à

développer afin de devenir professeur des écoles pendant ses

études (lycée/licence/master MEEF).
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Quels choix à réaliser au lycée pour devenir 

professeur du 2nd degré?

Formation dans la ou les disciplines que vous 

souhaitez enseigner
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Quelle licence pour devenir professeur 

du 2nd degré?
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Devenir Professeur du Second Degré 

1- Dispositif spécifique AED Prépro en anglais, lettres et mathématique.
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 En licences d’anglais, lettres et mathématiques, le rectorat de Montpellier et les universités

concernées ont mis en place le dispositif AED-pré-professionnalisation.

 Il s’agit de contrats d’une durée de 4 ans débutant en L2, continuant en L3 puis M1 MEEF

et M2 MEEF.

 Ces contrats conjuguent la formation universitaire avec une formation pratique dans un

établissement scolaire du second degré. La prise de responsabilité dans les classes est

progressive. La rémunération nette de l’étudiant (707 € en L2, 963 € en L3 et 980 € en M1

MEEF) est cumulable avec les bourses étudiantes.

 Ces étudiants suivent dès le L2 des unités d’enseignement accompagnant cette expérience

professionnelle.

 Modalités de candidature : il faut candidater en fin de L1 auprès du rectorat.

Pour plus de détails on pourra consulter la page du ministère :

https://www.education.gouv.fr/bo/19/Hebdo41/MENH1929194C.html

https://www.devenirenseignant.gouv.fr/cid137417/preprofessionnalisation-une-entree-progressive-et-remuneree-dans-le-

metier-de-professeur.html

Dispositif AED de pré-professionnalisation

en anglais, lettres et mathématiques
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Devenir Professeur du Second Degré 

1- Dispositif spécifique en anglais, lettres et mathématique des AED Prépro.

2- En licence il faut suivre la licence disciplinaire en lien avec la discipline du parcours

de master MEEF envisagé.

Pour les concours bi-disciplinaires des parcours dédiés à une poursuite d’étude en

master MEEF sont proposés couvrant tout le champ disciplinaire : (SVT, Physique-

Chimie et Histoire-Géographie). Il est impératif de suivre ces parcours dédiés.

3- Dans presque toutes les licences, des unités d’enseignement optionnelles en L2 et

L3 comportant un stage en établissement sont proposées en vue d’une poursuite d’étude

en master MEEF (mais aussi des poursuites d’études dans des masters en lien avec la

discipline de la licence)

Il faut donc suivre la licence couvrant le champ disciplinaire du concours de 

recrutement visé et suivre les UE de pré-professionnalisation.

Ne pas oublier que l’obtention d’un master MEEF 

suppose un niveau B2 dans une langue étrangère.
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Ce master vous permet de développer les compétences du professeur du 2nd

degré et vous prépare aux concours de recrutement

CAPES/CAPET/CAPLP

Pour en savoir plus sur la mention MEEF 2nd degré

https://inspe-academiedemontpellier.fr/formation-initiale/master-meef/master-

2nd-degre

La mention MEEF « 2nd degré » 

dans l’académie de Montpellier
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Nous restons à votre disposition pour répondre 

à vos questions

inspe@umontpellier.fr


